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SKALAER- alle starter fra A: Akkord som passer finner man ved i se pa akkordtonene
135791113 etci hver skala (der 7 ikke finnes se pa 1 3 5 og evt andre trinn)I denne
boken brukes kun firklanger (og treklanger). Husk pa at alle skalatrinn (3, b3 osv)
regnes ut fra Durskalaens trinndvs 1234567 (1-1-"%-1-1-1-%)

1.

Dur pentaton skala.
Trinnformel: 12356

. Moll pentaton skala:

Trinnformel: 1 b3 45 b7

. Dur pentaton b5

Trinnformel: 123 b5 6

. Moll pentaton bS5

Trinnformel: 1 b3 4 b5 b7

. Dur Bluesskala:

Trinnformel: 12b3356

. Moll Bluesskala:

Trinnformel:1 b3 4 b5 5 b7

. Jonisk

Trinnformel: 1234567

. Dorisk

Trinnformel: 12 b3456Db7

. Frygisk

Trinnformel: 1 b2 b3 45 b6 b7

10. Lydisk

Trinnformel: 123#4 567

akkord: A/A6

akkord: Am7

akkord: AaddbS5 (uten 7)

akkord: Am7b5

akkord: Am

akkord: Am7b5

akkord: Amaj7

akkord: Am7

akkord: Am7

akkord: Amaj7



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

Miksolydisk
Trinnformel: 123456Db7

Aeolisk
Trinnformel: 1 2 b3 4 5 b6 b7.

Lokrisk
Trinnformel: 1 b2 b3 4 b5 b6 b7

Melodisk moll
Trinnformel: 12 b34567

Dorisk b2
Trinnformel: 1 b2 b345 6 b7

Lydisk forsterret (#5)
Trinnformel: 123 #4 #567

Lydisk b7
Trinnformel: 123 #4 56 b7

Miksolydisk b6
Trinnformel: 12345 b6 b7

Lokrisk #2
Trinnformel: 1 2 b3 4 b5 b6 b7

Superlokrisk

Trinnformel: 1 b2 b3 b4 b5 b6 b7.

Harmonisk moll
Trinnformel: 12 b345b67

Lokrisk 13
Trinnformel: 1 b2 b3 4 b5 6 b7

akkord: A7

akkord: Am7

akkord: Am7b5

akkord: AmMaj7

akkord: Am7

akkord: Amaj7#5

akkord: A7

akkord: A7

akkord: Am7b5

akkord: Am7b5

akkord: AmMaj7

akkord: Am7b5



23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

Jonisk #5
Trinnformel: 1234 #567

Dorisk #4
Trinnformel: 1 2 b3 #4 56 b7

Frygisk dominant/Miksolydisk b9 b13

Trinnformel: 1 b2 345 b6 b7

Lydisk #9
Trinnformel: 1 #23#4 56 7

Superlokrisk bb7
Trinnformel: 1 b2 b3 b4 b5 b6 bb7

Harmonisk dur
Trinnformel: 12345b67

Dorisk b5
Trinnformel: 1 2 b3 4 b5 6 b7

Frygisk b4/Miksolydisk b9 #9 b13
Trinnformel: 1 b2 b3 b4 5 b6 b7

Lydisk b3/Lydisk forminsket
Trinnformel: 12b3 #4567

Miksolydisk b2
Trinnformel: 1 b23456Db7

Lydisk #5 #9
Trinnformel: 1 #2 3 #4 #56 7

Lokrisk bb7
Trinnformel: 1 b2 b3 4 bS5 b6 bb7

akkord: Amaj7#5

akkord: Am7

akkord: A7

akkord: Amaj7

akkord: Adim

akkord: Amaj7

akkord: Am7b5

akkord: Am7

akkord: AmMaj7

akkord: A7

akkord: Amaj7#5

akkord: Adim



3s.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

Bebop Jonisk
Trinnformel: 12345b667

Bebop Dorisk
Trinnformel: 12b33456b7

Bebop Miksolydisk
Trinnformel: 123456b77

Bebop Melodisk moll
Trinnformel: 12 b345b667

Bebop Harmonisk moll
Trinnformel: 12 b3 45b6 b7 7

Hel-halvtoneskala
Trinnformel: 12 b34b5b667

Halv-heltoneskala
Trinnformel: 1 b2 b33 b556Db7

Heltoneskala
Trinnformel: 1 2 3 b5 b6 b7

Dimskala
Trinnformel: 1 b3 b5 bb7

akkord: Amaj7

akkord: Am7

akkord: A7 (stor 7 kun gjennomgangstone)

akkord: AmMaj7

akkord: AmMaj7 (b7 gjennomgangstone)

akkord: AmMaj7b5

akkord: Am7b5/A7bS

akkord: A7b5

akkord: Adim
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