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https://www.nrk.no/ho/kongsvinger-kommune-satser-pa-pt--trening-for-eldre-1.13248794



Funksjonalitet i rehabilitering og behandling?

https://www.thephysiojoint.com.au/our-body-is-a-machine/



•Rehabilitering er en individuell 
og målstyrt prosess fram mot 
best mulig funksjons- og 
mestringsevne, selvstendighet 
og deltakelse  på ulike 
livsområder (St.meld. 21 (2016-2017). 
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Hverdagsrehabilitering
- «Hva er viktig for deg?»

• Teambasert 
• Intensiv og tidsavgrenset
• Funksjonell og målrettet tilnærming

(Tuntland & Ness, 2014)

http://www.stavanger.kommune.no/no/Jobb-og-karriere/Karrieremuligheter/Levekar/





Persepsjon Kognisjon Handling
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https://www.youtube.com/watch?v=Ygx5kMCp4a8


Funksjonell behandling: Hvorfor får vi det ikke til?


