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Dette er den andre boken som omhandler skalalinjer spilt over firklanger. 

Som i forrige bok starter man på 1 (grunntone), 3 (ters), 5 (kvint) og 7 (septim) over 

ulike firklangstyper og kombinerer med opp/nedadgående skalabevegelse.  

Prinsippet at disse linjene spilles på første,andre og tredje streng videreføres. 

 

Denne boken viser først en oversikt over skalalinjer over en og en firklang. 

Deretter vises noen akkordprogresjoner der skalalinjer er satt inn ut fra ulike 

startpunkt. 

Det forutsettes at du selv øver inn så mange kombinasjoner av disse som mulig da 

eksemplene i boken bare viser noen få av disse. 

 

Alle skalalinjene/akkordene går over to og to takter for å forenkle innøvelsen. 

 

 

 

OVERSIKT SKALALINJER OVER ULIKE TYPER FIRKLANGER 

 

Eksemplene er skrevet kun ut fra tonalitet A for eksemplets skyld 

 

Maj7 

 

1. Starter fra 1 (grunntone) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 

 
2. Starter fra 3 (ters) 

 

a) oppadgående bevegelse 
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b) nedadgående bevegelse 

 
 

3. Starter fra 5 (kvint) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 

 
 

4. Starter fra 7 (septim) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 
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Moll7 

 

1. Starter fra 1 (grunntone) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 

 
 

2. Starter fra b3 (ters) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 

 
 

3. Starter fra 5 (kvint) 

 

a) oppadgående bevegelse 
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b) nedadgående bevegelse 

 
 

4. Starter fra b7 (septim) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 

 
Dominant 7 (b7) 

 

1. Starter fra 1 (grunntone) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 
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2. Starter fra 3 (ters) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 

 
 

3. Starter fra 5 (kvint) 

 

a) oppadgående bevegelse 

b) nedadgående bevegelse 

 
 

 

4. Starter fra b7 (septim) 

 

a) oppadgående bevegelse 
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b) nedadgående bevegelse 

 
 

Moll7b5 

 

1. Starter fra 1 (grunntone) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 

 
 

 

2. Starter fra b3 (ters) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 
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3. Starter fra b5 (kvint) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 

 
 

 

4. Starter fra b7 (septim) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 
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Dim 

 

1. Starter fra 1 (grunntone) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 

 
 

 

2. Starter fra b3 (ters) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 
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3. Starter fra b5 (kvint) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 

 
 

 

4. Starter fra bb7 (septim) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 
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Dominant 7 b5 (b7b5) 

 

1. Starter fra 1 (grunntone) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 

 
 

 

2. Starter fra 3 (ters) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
 

b) nedadgående bevegelse 
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3. Starter fra b5 (kvint) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 

 
 

 

4. Starter fra b7 (septim) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 
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Maj7#5 

 

1. Starter fra 1 (grunntone) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 

 
 

 

2. Starter fra 3 (ters) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 
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3. Starter fra #5 (kvint) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 

 
 

 

4. Starter fra 7 (septim) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 
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Dominant 7 #5 (b7#5) 

 

1. Starter fra 1 (grunntone) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 

 
 

 

2. Starter fra 3 (ters) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 
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3. Starter fra 5 (kvint) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 

 

 
 

4. Starter fra 7 (septim) 

 

a) oppadgående bevegelse 

 
b) nedadgående bevegelse 
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AKKORDPROGRESJONER – EKSEMPLER 

 

 

1. Starter fra 1 (grunntone) oppadgående bevegelse 

 

 

 
 

2. Starter fra 1 (grunntone) nedadgående bevegelse 

 

 
3. Starter fra 1 (grunntone) oppadgående bevegelse, men i Bb-dur 
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4. Starter fra 1 (grunntone) nedadgående bevegelse. Men i Bb-dur 

 

 
5. Starter fra 1 (grunntone) opp- og nedadgående bevegelse 

 

 
6. Starter fra 1 (grunntone) ned- og oppadgående bevegelse 
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7. Starter fra 1 (grunntone) ned- og oppadgående bevegelse, men i Bb-dur 

 

 
 

8. Starter på 1 (grunntone) oppadgående bevegelse 

 

 
 

9. Starter på 1 (grunntone) nedadgående bevegelse 
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10. Starter på 1 (grunntone) opp- og nedadgående bevegelse 

 

 

 
Ulike startpunkt med opp- eller nedadgående bevegelse 

 

1. Starter på 1357 (grunntone-ters-kvint-septim) to takter hver, oppadgående bevegelse 

 

 

 
 

2. Starter på 7531, oppadgående bevegelse 
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3. Starter på 3517, oppadgående bevegelse 

 
 

4. Starter på 5371, oppadgående bevegelse 

 

 
 

5. Starter på 1357, opp- og nedadgående bevegelse 
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6. Starter på 7531, opp- og nedadgående bevegelse 

 

 
7. Starter på 1357, opp- og nedadgående bevegelse 
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