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Vil du delta i forskningsprosjektet 
Hybrid arbeidsmodell og autonomi i Forsvarsmateriell? 

Dette er et spørsmål til deg om å delta i et forskningsprosjekt hvor formålet er å undersøke 
sammenhengen mellom en hybrid arbeidsmodell – en blanding mellom om hjemmekontor og arbeid 
ved arbeidsstedet – og medarbeidernes opplevde autonomi – medarbeiders frihet til å planlegge 
arbeidet, ta beslutninger og velge arbeidsmetoder. 
I dette skrivet gir vi deg informasjon om målene for prosjektet og hva deltakelse vil innebære for deg. 
 
Formål 
Mitt navn er Rune Evjen, og jeg ønsker å undersøke sammenhengen mellom en hybrid arbeidsmodell 
– en blanding mellom om hjemmekontor og arbeid ved arbeidsstedet – og medarbeidernes opplevde 
autonomi – medarbeiders frihet til å planlegge arbeidet, ta beslutninger og velge arbeidsmetoder. 
Jeg jobber i Forsvarsmateriell, men i denne sammenhengen er jeg masterstudent ved Universitetet i 
Tromsø, hvor jeg nå jobber med en masteroppgave innen organisasjon og ledelse i offentlig sektor. 
Problemstillingen jeg skal besvare er: 
 
«Fremmer eller hemmer muligheten for en hybrid arbeidsmodell den enkelte medarbeiders 
opplevde autonomi i Forsvarsmateriell?» 
For å svare på problemstillingen, har jeg valgt et design hvor jeg bruker en kvalitativ metode, og hvor 
jeg bruker intervju for å samle inn empiri.  
Målsetningen er å gjennomføre 8 til 10 intervjuer av tilfeldig utvalgte medarbeidere i 
Forsvarsmateriell. 
 
Hvem er ansvarlig for forskningsprosjektet? 
UiT – Norges arktiske universitet er ansvarlig for prosjektet. 
 
Hvorfor får du spørsmål om å delta? 
Jeg vil gjennomføre dette som en case-studie. 
Målsetningen er å gjennomføre 8 til 10 intervjuer av tilfeldig utvalgte medarbeidere i ulike seksjoner i 
Forsvarsmateriell. Studien gjennomføres i samarbeid med Forsvarsmateriell, og jeg har fått dine 
kontaktopplysninger gjennom dette samarbeidet.  
 
Hva innebærer det for deg å delta? 
Jeg vil gjennomføre intervjuet som et semistrukturert intervju, som er en samtale mellom forskeren 
og en respondent, der gangen i samtalen er styrt av forskeren. Jeg har forberedt spørsmål på 
forhånd, som vi skal gå gjennom. Intervjuet vil ta 30 til 60 minutter. 
 
Det er frivillig å delta 
Det er frivillig å delta i prosjektet. Hvis du velger å delta, kan du når som helst trekke samtykket 
tilbake uten å oppgi noen grunn. Alle dine personopplysninger vil da bli slettet. Det vil ikke ha noen 
negative konsekvenser for deg hvis du ikke vil delta eller senere velger å trekke deg.    
 
Ditt personvern – hvordan vi oppbevarer og bruker dine opplysninger  
Vi vil bare bruke opplysningene om deg til formålene vi har fortalt om i dette skrivet. Vi behandler 
opplysningene konfidensielt og i samsvar med personvernregelverket. 
 



Jeg ønsker å ta opp innholdet i intervjuet, og transkribere dette etter intervju slik at dine svar blir 
gjengitt riktig og slik at det ikke oppstår misforståelser eller feiltolkninger fra min side. Opptaket vil 
bli gjort med diktafon, og jeg vil bruke appen Nettskjema, utviklet i samarbeid med Universitetet i 
Oslo. Opptaket blir kryptert på telefonen og automatisk transkribert i Nettskjema lagret ved 
Universitetet i Oslos infrastruktur.  
 
Jeg og min veileder vil ha tilgang til datamaterialet frem til informasjonen blir slettet etter at 
oppgaven er godkjent. 
 
Anonymisert informasjon fra intervjuene vil bli benyttet i min masteroppgave for å belyse 
problemstillingen. 
 
Hva skjer med personopplysningene dine når forskningsprosjektet avsluttes?  
Prosjektet vil etter planen avsluttes ved levering av masteroppgave for godkjenning den 15. mai 
2024. Når masteroppgaven er godkjent vil alle personopplysninger slettes. 
 
Hva gir oss rett til å behandle personopplysninger om deg? 
Vi behandler opplysninger om deg basert på ditt samtykke. 
 
På oppdrag fra UiT – Norges arktiske universitet - har Sikt – Kunnskapssektorens tjenesteleverandør 
vurdert at behandlingen av personopplysninger i dette prosjektet er i samsvar med 
personvernregelverket.  
 
Dine rettigheter 
Så lenge du kan identifiseres i datamaterialet, har du rett til: 

• innsyn i hvilke opplysninger vi behandler om deg, og å få utlevert en kopi av opplysningene 

• å få rettet opplysninger om deg som er feil eller misvisende  
• å få slettet personopplysninger om deg  
• å sende klage til Datatilsynet om behandlingen av dine personopplysninger 

 
Hvis du har spørsmål til studien, eller ønsker å vite mer om eller benytte deg av dine rettigheter, ta 
kontakt med: 

• UiT – Norges arktiske universitet veileder Anne Kamilla Lund, per epost: anne.k.lund@nord.no 
eller per telefon 75 51 76 92  

• Vårt personvernombud: Annikken Steinbakk, per epost: personvernombud@uit.no eller per 
telefon 77 64 69 52 

 
Hvis du har spørsmål knyttet til vurderingen som er gjort av personverntjenestene fra Sikt, kan du ta 
kontakt via:  

• Epost: personverntjenester@sikt.no eller telefon: 73 98 40 40. 
 
Med vennlig hilsen 
 
 
 
Prosjektansvarlig    Student 
Anne Kamilla Lund    Rune Evjen 
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Samtykkeerklæring  
 
Jeg har mottatt og forstått informasjon om prosjektet Hybrid arbeidsmodell og autonomi i 
Forsvarsmateriell, og har fått anledning til å stille spørsmål. Jeg samtykker til: 
 

 å delta i intervju  
 

Jeg samtykker til at mine opplysninger behandles frem til prosjektet er avsluttet 
 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
(Signert av prosjektdeltaker, dato) 
 
 


